
関係者各位                

                               令和 6 年 12 月吉日 

                           和歌山医療社会事業協会会長 

                                  （公印省略） 

  

 

 和歌山医療社会事業協会 スキルアップ研修会のご案内 
 

 寒気の候 皆様におかれましては益々ご清祥のことと心よりお喜び申し上げます。 

 また、日ごろから協会の活動にご協力をいただき、厚くお礼を申し上げます。 

 さて今回、困難にぶつかった時や失敗したとき、その反応は「不安を感じる」「困難を

さけようとする」など、人によってさまざまです。ソーシャルワーカー等は、日々そうい

った局面に向き合う機会が多いと思います。研修を通じて、折れない心でストレスと向き

合える力を身につける貴重な機会と考えております。是非、多くの皆様のご参加をお待ち

しております。 

 

                   

記 

 

 

 

1. テーマ  「レジリエンスを高める」 

  

2. 講師    日本福祉大学 社会福祉学部 社会福祉学科 

 

      教授 保正 友子 先生 

 

3. 日時    2025 年 2 月 9 日（日） 13 時 00 分～16 時 00 分  

                  (12 時 30 分より会場受付開始 10 分前より zoom 入室) 

 

4. 研修方法  ハイブリッド形態（zoom 使用） 

 

     会場：和歌山城ホール 4 階 会議室 1（会場は先着 30 名） 

 

5. 費用   会員 無料 非会員 2000 円（申し込み後、メールにて振込先を案内） 

 

6. 申し込み 令和 7 年 1 月 31 日（金）まで下記二次元コードからお申込みください。 

 

                                      以上 

                                      

                                 
    

            

 
お問い合わせ先）                  

南和歌山医療センター 地域医療連携室 小倉 

TEL: (0739)26 ｰ 7063  FAX: (0739）26 ｰ 0783  


